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« Un lieu pour sortir de I'isolement,
s'épanouir et avancer a son rythme »

C’est quoi la Maison DACOR ?

C'est un espace ressource situé a Aubagne, dédié aux adultes en situation de handicap vivant
a domicile ou accueillis en établissement spécialisé, ainsi qu’a leurs proches aidants.

Des ateliers artistiques, sportifs et de bien-étre sont proposés, dans un cadre sécurisant,
bienveillant et adapté, afin de favoriser I'inclusion, I'autonomie, la socialisation et
I’épanouissement.

Ouverte depuis janvier 2025, la Maison DACOR accueille les participants en petits groupes,
du lundi au vendredi, avec des professionnels qualifiés, attentifs aux besoins de chaque
personne accueillie et capables d'adapter leurs pratiques en fonction de chacun.

Pourquoi venir a la Maison DACOR ?
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7 Sortir de chez soi 7 Un lieu adapté et rassurant | @7 Une offre complémentaire
¢ Rencontrer dautres
personnes Des activités « hors les murs »

Q7 Un soutien concret

au quotidien adaptees

Choisir une activité
adaptée

Q? Progresser a son rythme
et sépanouir

Q7 Un appui pour la

Des liens créés e :
socialisation et lautonomie

avec dautres familles

7 Un partenaire de proximité
souple et inclusif
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Quelles activités a la Maison Dacor ?

La Maison DACOR propose des activités artistiques, culturelles, sportives et de bien-étre,
congues pour soutenir la participation, la progression et I'épanouissement de chacun.

Régulierement des journées Découverte & Convivialité sont organisées afin de faire découvrir
de nouvelles activités, de favoriser les temps de rencontre et de convivialité, et d'offrir aux
familles un temps de répit.

Ces ateliers et ces journées offrent I'occasion
de développer:

« lasocialisation

o l'expression

o lacréativité

o la motricité

o le bien-étre

et le plaisir de partager une activité

Journées
Décowente &

Convivaliité ensemble

<«< Merei pour tout ce que
vous fai'[‘,es pour
nos en‘(:ah'[‘.& >
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Ils parlent de
la Maison DA_C_QR

<< Je me sens en sécurité
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'- la Maison DACOR >

,/) Vous réalisez un '[:raai
exceptionnel et donnez du

\bonheur 3 tous ces jeuhes. >>
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<« Notre fils est transformé, N\

il va mieux et attend chaque séance
avec imya{:ience.

Vous étes une -Fami"e- >>
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) La Maison DACOR, portée par I'’Association DACOR:
un lieu de proximité pour favoriser le bien-étre, 'autonomie et la participation!

(Développement des Apprentissages des Compétences
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lucratif, créée en 2014, dont lI'objet social est d'améliorer
, ‘ : ™ et de contribuer a la vie sociale des o
@A@& F& personnes en situation de handicap. (//B/O;;l?
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Favoriser un monde plus inclusif { ARTISTIQUES } _
Développer la socialisation des personnes \ET INCLUSIFS / f \‘/ﬁ
vulnérables N | j =

Accompagner dans les activités artistiques,
culturelles, sportives et de bien-étre
Promouvoir I'autodétermination
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Maison DACOR

Immeuble le Galaxie
1645 Route de la Légion
13400 AUBAGNE
06 85612513
maison@dacor-asso.fr




